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“Srimad Bhagavatam?”
Maestro K. P. Kumar

Domingo 22 de Abril 2012
Vishakapatnam Canto III

Saludos fraternales de corazén a los hermanos y hermanas
aqui reunidos.
Estabamos hablando de la creaciéon que estaba descendiendo
a través de Brahma. Con eso hemos hablado hasta el
nacimiento de Rudra y como se ocuparon los 11 lugares en la
creacion. También hablamos de los 11 nombres dados a los 11
Rudras y a sus consortes, las cuales son sus fortalezas.

S.No. | Rudra Consorte/Fortaleza | Significado de los nombres de las
consortes

1 Manyu Dhi Voluntad

D, Manu Vritti Poder de Comportamiento

£ Mahakaal Asana Poder de Combustion/
crecimiento

4 Mahat Uma Intérvalo/ pausa

5 Siva Niyut Canalizando poder

(Shankara)

6 Rutadhwaj Sarpis Poder de Procreacion

o7 Uru lla Poder Limitador

8 Retobhav Ambica Poder del Concepto

9 Kaal Iravathi Poder de la Intuicion/
Pensamiento

10 Vamadeva Sudha Poder de Sostener/ Retencion

11 Dhritavrat Deeksha Poder de Continuidad
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La cualidad del primer Rudra es Dhee que significa
Buddhi o voluntad discriminadora.

La fortaleza que el segundo Rudra provee es
comportamiento. El nos otorga comportamiento correcto
dependiendo de nuestra orientacion.

No deberiamos quedarnos apegados en el trabajo que
hacemos. Rezdndole a Rudra Manu nos ayuda a tener la
actitud correcta hacia nuestro trabajo. El nos da la
habilidad de meternos en un trabajo y también salirnos
de él sin apegarnos a él.

Abhimayu sabia la manera de entrar en Padma Vyuham
(una formacién de guerra compleja) pero él no sabia céomo
salirse de ella. Como resultado, el se queddé atascado en
ella durante la guerra del Mahabharata. El sentido
sublime en esto es que si sabemos simplemente la manera
de meternos en algo pero no sabemos la manera de
salirnos, nos atascamos en todo.

El tercer Rudra es Mahakala, que preside sobre los
grandes ciclos del tiempo. El también preside sobre la
expansion Yy contraccién de la creacién a través del
tiempo.

Para nosotros los humanos, el comer nos ayuda en el
crecimiento hasta cierto punto y a partir de ahi, el comer
de hecho resulta en decaimiento. Mahakala Rudra nos da
la fortaleza de la combustiéon para digerir la comida que
comemos y nos ayuda a crecer. El incluso preside sobre el
decaimiento del cuerpo después de cierta edad.

.Mahat es el fenémeno de la aparicién de algo de la
aparente nada (espacio) y de su desaparicién en la nada.
Hablamos de Mahat (Espacio Potencial) muchas veces en
las clases previas. Los 3 egos emergen de Mahat, y los 24
principios también emergen de Mahat.

Lo mismo ocurre con la Inhalaciéon y Exhalacién. Cuando
desaparece, no significa que no existe; y cuando aparece,
no significa que serda el unico momento en el cual exista.
Aparicién y desaparicién ocurren en sucesion y hay un
punto de cruce entre ellos que se llama Acuario. Hay un
simbolo de Acuario que representa esto: una mujer (la
Madre Divina o la madre de la creacién) sosteniendo una
vasija en su hombro derecho. Esa vasija tiene aperturas
en el frente y detras. Agua entra por la apertura trasera y
sale de la apertura frontal. Significa que el agua que no
se podia ver antes, aparece después. Aqui el agua
significa los éteres. De forma similar, éstos desaparecen
del frente hacia atras. A aquellos que reconocen este
mahat se les llama “Maharshis”. El Rudra que preside
sobre esta actividad se llama Mahat y su consorte o
fortaleza, se llama Uma. Es un evento de cambio. Como
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nosotros teniendo Dia y Noche con un intervalo entre
medio.

La quinta fortaleza se llama Niyut. Niyut significa la
utilizaciéon apropiada de la canalizacién. Aquel que tiene
esta fortaleza sabe como utilizar apropiadamente los
recursos y fortalezas en la creacién. Esta fortaleza la
otorga Rudra Siva.

Después esta la sexta fortaleza llamada Sarpis. Es la
fortaleza de Rudra Rutadhawaj que es responsable de la
produccion de Semen en los machos. El pensamiento pasa
por una transformacion ardiente para producir este fluido
en forma de organismos en forma de serpiente, los cuales

ctandoisen tran *rengolas dhembra, . i Fegsultade . eSFNida
fertilizacioén.
Blgseptimosr* Rudregs < Urthe ="' Guydages a " quer Locunie < *la
fertilizacion.

El octavo Rudra, Retobhav, con su fortaleza Ambika,
otorga fortaleza para que las hembras conciban. Por lo
tanto, todos los seres son procreados debido a la
fortaleza de Rudra en los seres. Los Rudras son la base
para la reproduccién en la creaciéon. Sin esta base,
después llegan los Prajapathis que no pueden concebir
seres. Los Prajapathis hacen que todos los seres
desciendan a la creacién con la fortaleza que proveen los
Rudras. Hay 10 Prajapathis y ellos hacen descender seres
en 10 sucesiones.

También se dice que solo aquellos que tienen fuertes
muslos pueden dar a luz a un nino fuerte. Solamente las
mujeres que tienen muslos fuertes pueden experimentar
un nacimiento normal; de otro modo, deberan tener una
operacion para sacar el nino afuera.

Por lo tanto, estos Rudras existen en nosotros como
energias que nos proveen con las fortalezas relativas.

Después viene Kala Rudra con su consorte Iravathi, que
nos otorga el poder del pensamiento. Decimos “Electric
Hint”. Tener pensamientos intermitentes es diferente de
tener pensamientos normales. Ese pensamiento
intermitente se Illama Iravathi. Tales pensamientos
intermitentes los otorga Kala Rudra con el tiempo. Uno
puede obtener un pensamiento intermitente que resulte en
una manifestacion brillante de trabajo. No todo el mundo
tendra este tipo de pensamientos. Solamente aquellos que
tienen la gracia de este Rudra obtienen estos
pensamientos.
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e Vamadeva Rudra y su consorte Sudha nos da la fortaleza
para poner en accion los pensamientos que llegan.
Algunos quizds tengan muchos buenos pensamientos pero
no tienen la fortaleza de sostenerlos y ponerlos en accién
de wuna manera apropiada. Otros quizas practiquen
meditaciéon durante largos periodos de tiempo, pero Si no
pueden contener el poder que llega a través de la
meditaciéon, quizas pierdan su equilibrio mental. Asi pues,
este poder de sostener, lo da Vamadeva. Hay un mantra:
“Vamadevaya Namah” para invocar este Rudra y ganar
fortaleza.

e FEl ultimo, Rudra Dhritavrat, con su consorte Deeksha, nos
da el poder de la continuidad. El nos da fortaleza para
completar el trabajo que se ha emprendido sin perder la
continuidad.

Repetiré las 11 fortalezas de los 11 Rudras desde el final:

1. Deeksha - Poder de la Continuidad - Un Buddhi sin su

fortaleza no puede hacer nada. Cualquier cosa que
hagamos, hagdmosla continuadamente. No dejemos la
prdctica presente para hacer otra cosa. Si se quiere hacer
otra cosa, deberia ser anadida a lo que ya se esta
haciendo. Si se anade un ladrillo al ya existente muro,
crece. Si se remueve un ladrillo y se anade otro ladrillo,
simplemente uno se queda donde esta. Hay historias
acerca de aquellos que no tienen este Deeksha.
Un hombre queria cavar un pozo. Comenzé en un lugar
determinado. Alguien le aconsejé que comenzara en otro
sitio. El dej6é el primer lugar y comenzdé en otro diferente.
Dej6 este ultimo también y comenzé en otro lugar
siguiendo el consejo de otra persona; y asi fue haciendo.
Asi pues, empled todo el tiempo pero termind sin pozo.
Nosotros no deberiamos acabar asi. Nuestra vida se echa
a perder si hacemos cada trabajo a modo de media
jornada.

2. Sudha - El Poder de contener un pensamiento Yy
manifestarlo en una acciéon. No solo pensamiento, sino que
también deberiamos ser capaces de contener lo que sea
que recibamos, como dinero, casa, energias, nombre,
fama, etc. Este poder lo provee este Rudra. Si no podemos
sostener algo apropiadamente, lo perdemos o incluso
puede causarnos problemas.

3.Iravathi - El Poder del pensamiento. También Ilo
llamamos intuicién. Quizds nos venga una intuiciéon
debido a este poder, pero deberiamos ponerla en accidn,
iponi TosSeuaitemreqertitos: Shdey *Sid et S D el 20t ros o d'a)
simplemente vamos y venimos. Por eso, deberiamos tomar
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nota de los buenos pensamientos que obtenemos Yy
después ponerlos en accién. De otro modo quizds nos
olvidemos. La intuicién puede llegar en cualquier momento
y en cualquier lugar. Deberiamos estar listos para
recibirla en cualquier momento. No deberiamos pensar en
ella. No obtendremos intuicién si queremos obtenerla.

4. Ambika - El Poder de la Concepciéon. Quizds no todos
tengamos el poder de concebir normalmente. Solo aquellos
que tienen la gracia de este Rudra pueden concebir
normalmente.

5.Ila- El Poder de la Fertilizacién. Algunos quizas tengan el
poder de producir Semen pero no el poder de fertilizar.
Esta fortaleza la provee este Rudra.

6. Sarpis — Poder Pro creativo

7. Niyut - Poder Canalizador. Nos da la fortaleza para
regularnos a nosotros mismos, asi como también a otros.
Este poder puede utilizar los recursos adecuadamente.
Aquel que hace plegaria regular a Siva tiene esta
fortaleza en abundancia.

8. Uma - Poder del Intervalo.
9. Asana — Poder del Crecimiento.

10. Vritti — Poder del Comportamiento. El comportamiento
deberia estar de acuerdo con Buddhi.

L Dhi — Buddhi / Voluntad

Aparte de esto, Rudra da el poder de la penitencia. El fue el
primero en la creaciéon en hacer penitencia. Tenemos la
habilidad de hacer penitencia solamente por la gracia de
Rudra.

Para ser capaces de hacer muy buen trabajo, necesitamos la
gracia de Rudra. Cuando nuestro cuerpo se hace débil y ya no
puede trabajar mas, deberiamos prepararnos para partir.
Rudra nos ayuda para una salida facil. Un devoto de Siva,
sale tan pronto como su trabajo esta completo.

Los Manus, son todas encarnaciones de Rudras. Ellos llevan a
cabo una actividad gigantesca en la tierra y una vez que Su
actividad esta completa, simplemente se van. También tenemos
el ejemplo de Swami Vivekananda que partié estando a cargo
de actividad a los 30 anos. Adi Sankaracharya también partié
a los 30 anos. San Gyaneswar partié a los 21 anos. Ellos no
partieron con prisa, sSino que partieron porque su trabajo
designado se habia completado. Deberiamos rezarle a Rudra si
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tenemos que salir en el momento adecuado sin quedarnos mas
de lo debido.

Por eso, a los 5 anos se da el Mantra de 5 silabas ‘Om Namah
Sivaya’, para que estos 11 Rudras sean muy activos en él. Una
persona asi serd muy brillante. Su conciencia se expandird
como nada. Como padres, es nuestra responsabilidad el
mostrar a nuestros hijos la direccién correcta, dandoles esta
iniciacion a una tierna edad.

Asi pues, intenta recordar todos los nombres de los 11 Rudras,
los nombres de sus consortes, los lugares de su impregnacién
Yy las fortalezas que ellos otorgan.

Asi pues, después de hacer todo el trabajo inicial en la
creacion, los Rudras se pusieron a hacer penitencia a peticiéon
de Brahma. Salieron una vez mas de su penitencia cuando la
creacion iba a ser disuelta.

La creacién entera se formé debido a la fortaleza del Senor, y
esa fortaleza se llama Rudra.

Entonces Brahma continud su trabajo. De él nacieron 10 hijos
que ayudaron a la expansion de la creacidon.
Los siguientes nacieron de diferentes partes de Brahma:
1. Pulgar - Daksha - Daksha significa la habilidad de
trabajar. Colocamos el pulgar hacia arriba cuando un
trabajo se ha completado con éxito.

2. Muslo - Narada — El es el Maestro del Yoga

3. Ombligo - Pulaha - Pulaha significa impregnacion.
4. Oido - Pulastya

5. Piel — Bhrigu

6. Palma de la mano - Kratu

7. Boca - Angirasa

8. Pulsaciéon — Vasistha

9. Mente — Marichi

00 Ojos - Atri

También se les llama Brahmas o Prajapathis. Son los que
presiden sobre los numeros. Hay una historia relacionada
con estos 10 numeros. Explicaré la historia en la préxima
clase. Di esta historia en el libro “Sri Dattatreya”. Podéis
referiros a él. Continuaremos en la préxima clase.

Hay también una historia detallada de todos los
Prajapathis, que también daré en wuna de las clases
siguientes.

SWASTHI -

Nota: Esta trascripcion es solo una copia de las notas
tomadas en vivo cuya exactitud no es verificada y puede
no reflejar la palabra del Maestro en su totalidad.
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Por favor, utilicen estas notas solo para uso personal. De
ningun modo deben ser publicadas y circular fuera del
ambito de los miembros de la WTT




